
Учёный, педагог, новатор  

Борис Ильич Кузник



Борис Ильич Ку́зник (17 сентября 1927 года, Оренбург) – советский и 

российский врач, учёный-физиолог, доктор медицинских наук, 

профессор Читинской государственной медицинской академии. 

Признанный авторитет Б.И. Кузник заслужил в области сосудисто-

тромбоцитарного гемостаза, свёртывания крови и фибринолиза, 

является одним из основоположников советской и 

российской гемостазиологии.



612.12

К89

Кузник, Б. И. Форменные элементы крови, 

сосудистая стенка, гемостаз и тромбоз: 

монография / Б. И. Кузник, В.П. Скипетров. -

М. : Медицина, 1974. - 308 с. 

В монографии приведены данные, отражающие роль тромбоцитов,

эритроцитов, лейкоцитов и тканевых факторов сосудистой стенки в

процессе свертывания крови, гемостазе и в развитии

тромбогеморрагического синдрома.

Монография рассчитана на физиологов, гематологов и клиницистов,

интересующихся проблемой свертывания крови.

612.12

К 89

Кузник, Б. И. О роли форменных элементов крови и

тканевых факторов сосудистой стенки в процессе

гемостаза : автореферат дис. / Б. И. Кузник. - Чита, 1965. - 35 с. 



У него стремительная походка, 

горячая ладонь и крепкое 

рукопожатие 



61 (061) Чит.

К 89

Кузник, Б.И. Профилактика гнойных воспалительных 

осложнений при лечении больных с переломами нижней 

челюсти в ранние сроки от момента травмы : методические 

рекомендации / Б.И. Кузник. - М : 1980. - 11 с.

61 (061) Чит.

Ф 50

Физиология и фармакология: сборник научных трудов / под 

ред. проф. Б.И. Кузника ; д.м.н. Ю.А. Белозерцева. - Чита : Обл. 

тип. упр. полиграфии, изд-в и кн. торговли, 1985. - 101 с.



616.21

Ф36

Фейгин, Г. А. Кровотечения и тромбозы при 

оториноларингологических заболеваниях: монография / Г. 

А. Фейгин, Б. И. Кузник ; АН КиргССР, Кирг. гос. мед. ин-

т. - Фрунзе : Илим, 1989. - 250 с. 

Предназначена для оториноларингологов, гематологов, 

онкологов, занимающихся лечением опухолей головы и 

шеи, а также специалистов в области коагулологии.

616.012.15

К89

Кузник, Б. И. Иммуногенез, гемостаз и неспецифическая 

резистентность организма: монография / Б. И. Кузник, Н. В. 

Васильев, Н. Н. Цыбиков; АМН СССР. - М. : Медицина, 

1989. - 319 с.

Книга предназначена для иммунологов, физиологов, 

патофизиологов, гематологов, биохимиков, клиницистов. 



«Если человек занимается физической нагрузкой, 

то его интеллектуальные способности 

увеличиваются. В народе ведь всегда смеялись: 

«Сила есть — ума не надо». Но на самом деле 

есть сила — есть и ум.»

Б.И. Кузник



616.013.22

К89

Кузник, Б.И. Цитомедины: 25-летний опыт экспериментальных 

и клинических исследований: монография / Б.И. Кузник; В. Г. 

Морозов, В. Х. Хавинсон. - СПб. : Наука, 1998. – 310 с.

В монографии подведены итоги двадцатипятилетнего изучения нового 

класса пептидных биорегуляторов – цитомединов, осуществляющих в 

организме функцию гуморальных носителей информации, которой 

обмениваются между собой отдельные клетки.

Книга представляет интерес для физиологов, фармакологов и широкого 

круга специалистов, использующих в клинической практике 

лекарственные препараты на основе цитомединов.

616.31

К89

Кузник, Б.И. Применение пептидных биорегуляторов в 

стоматологии : монография / Б.И. Кузник, И.С. Пинелис, В.Х. 

Хавинсон. – СПб. : Эскулап, 1999. – 142 с. 

В монографии приводятся общие сведения о новом классе пептидных 

биорегуляторов – цитомединах и их влиянии на клеточный и 

гуморальный иммунитет, систему цитокинов.

Предназначается для стоматологов различной специализации, 

челюстно-лицевых хирургов, студентов стоматологических вузов и 

факультетов.



61(061)Чит

П 20

Патеюк, А.В. Гипофиз, иммунитет и гемостаз : 

методические рекомендации / А В. Патеюк, Б И. 

Кузник, М.А. Джулай ; ЧГМА. – Чита :, 2003. – 119 с.

В монографии обобщены сведения о роли гипофиза в регуляции 

иммунитета и гемостаза. Представляет интерес для 

физиологов, иммунологов и эндокринологов.

61(061)Чит.

К 89

Кузник, Б.И. Физиология и патология системы крови : 

руководство для студентов лечебного, педиатрического и 

стоматологического факультетов / Б.И. Кузник ; ЧГМА. – 4-е 

изд., перераб. и доп. – Чита :, 2004. – 336 с.

Руководство рассчитано, в основном, на студентов II и III

курсов лечебного, педиатрического и стоматологического 

факультетов медицинских академий и университетов.



«Не хочу, чтобы люди в старости 

превращались в бегемотов»
Б.И. Кузник



618.971.5

К 89

Кузник, Б.И. Общая гематология. Гематология детского 

возраста: учебное пособие / Б.И. Кузник, О.Г. Максимова. –

Ростов н/Д : Феникс ; Чита. : ГОУ ВПО ЧГМА, 2007. - 573 с.

617

К 89

Кузник, Б.И. Теоретические и клинические аспекты 

биорегулирующей терапии в хирургии и травматологии : 

монография / Б. И. Кузник. - Новосибирск : Наука, 2008. – 311 с.

Монография посвящена одной из актуальнейших проблем

современной медицины – биорегулирующей терапии в хирургии и

травматологии.

Книга рассчитана на широкий круг врачей и в первую очередь –

хирургов и травматологов.

В учебном пособии представлены материалы по физиологии тканевой

жидкости, лимфатической системы и системы крови.

Пособие рассчитано на студентов на студентов педиатрического,

лечебного и стоматологического факультетов, а также на

преподавателей медицинских вузов и врачей общего профиля и

педиатров.



618.9

К 89

Кузник, Б.И. Клиническая гематология детского возраста : 

учебное пособие / Б.И. Кузник, О.Г. Максимова. - М. : 

Вузовская книга, 2010. – 496 с.

612.12

К 89

Кузник, Б.И. Клеточные и молекулярные 

механизмы регуляции системы гемостаза в 

норме и патологии : монография / Б.И. Кузник. -

Чита : Экспресс-издательство, 2010. - 832 с.

618.916.1

К 89

Кузник, Б.И. Геморрагические 

и тромботические заболевания 

и синдромы у детей: Патогенез, 

клиника, диагностика, терапия 

и профилактика : монография / 

Б.И. Кузник. – Новосибирск : 

Наука, 2012. – 456 с. 



«Никаких секретов долголетия у меня нет. Во-первых, это 

физическая нагрузка. Во-вторых, и это самое главное –

творческая деятельность. Надо давать нагрузку своим 

мозгам, заставлять их работать.»
Б.И. Кузник



61(061)Чит.

Х 12

Хавинсон, В.Х. Пептидные геропротекторы - эпигенетические 

регуляторы физиологических функций организма : монография 

/ В.Х. Хавинсон, Б.И. Кузник, Г.А. Рыжак ; ЧГМА. – М. : Изд-во 

РГПУ им. А.И. Герцена, 2014. – 271 с.

617-089

П 25

Пептидные биорегуляторы: применение в 

травматологии, хирургии, стоматологии и 

онкологии / В.Х. Хавинсон [и др.] ; под ред. 

Б.И. Кузника ; В.Х. Хавинсона. – 3-е изд. –

М. : Вузовская книга, 2014. – 400 с.

616.21-005

Ф 36

Фейгин, Г.А. Кровотечения и тромбозы в практической 

оториноларингологии и в хирургии головы и шеи: 

монография / Г.А. Фейгин, Б.И. Кузник, В.Г. Стуров ; КРСУ 

им. Б.Н. Ельцина, ЧГМА, НЦИГУ. – Чита : Экспресс-

издательство, 2015. – 480 с.



615.851

К89

Кузник, Б.И. Джуна, Кашпировский и другие : научно-

популярная литература / Б.И. Кузник. - Иркутск : Восточно-

Сибирское книжное изд-во, 1991. – 352 с. 

615.851

К89

Кузник, Б.И. Легендарная Джуна : монография / Б. И. 

Кузник. – 119 с. 

615. 851

К89

Кузник, Б.И. Джуна, Ванга и другие : 

монография / Б.И. Кузник. – М. : Радио и 

связь, 1995. – 296 с.





Р2

К 89

Кузник, Б.И. Из дальних странствий 

возвратясь: художественная лит-ра / 

Б.И. Кузник. – Чита : Областное 

книжное изд-во, 1993. – 280 с.

61(092С)

К89

Кузник, Б.И. В начале пути (Автобиографические 

записки): биография (Автобиография) / Б.И. Кузник. 

– Чита :, 2002. – 254 с.

61(092С)

К89

Кузник, Б.И. "Бицепс" - любовь моя!: 

документальная повесть / Б.И. Кузник. – Чита : 

Издатель М.А. Степанов, 2004. – 367 с.



61(061)Чит.

М 17

Максимова, О.Г. Между прошлым и будущим / О.Г. 

Максимова, Б.И. Кузник. – Чита : Типография Палитра, 2008. 

– 312 с.

Р2

К 89

Кузник, Б.И. Дели, Жорочка и Жорик : 

рассказы / Б.И. Кузник, Э.С. Кузник. – Чита : 

Экспресс-издательство, 2011. – 132 с.



Р2

К 89

Кузник, Б.И. «Остерегайтесь серых людей». 

Граубин знакомый и незнакомый: 

художественная лит-ра / Б. Кузник ; ред. Е. 

Ф. Куренная. – Чита : Экспресс-

издательство, 

издательство, 

2016. – 304 с.

61(061)Чит

К 89

Кузник, Б.И. Забытые страницы: воспоминания о первом 

ректоре Читинского государственного медицинского 

института Ю.Д. Рыжкове / Б.И. Кузник ; ЧГМА. – Чита : 

Экспресс-издательство, 2013. – 112 с.



«При слове «бицепс» у меня замирает, а затем начинает 

учащенно биться сердце. Со студенческим театром связаны 

лучшие годы моей жизни. А ведь в эти годы я был уже далеко 

не юношей – приближался сорокалетний рубеж».

Б.И. Кузник (документальная повесть «Бицепс» – любовь моя!»)



Р2

К 89

Кузник, Б.И. Когда мы были молодыми или повесть 

о взаимной любви / Б.И. Кузник, Л.П. Розова. – Чита : 

2003. – 272 с.

«С тех пор, как я научился читать, я мечтал 

стать писателем»

Б.И. Кузник ( автобиографические записки «В начале пути»)



Награды
• 1966 – Присвоено звание профессора.

• 1967 – Значок «Отличник здравоохранения».

• 1984 – Медаль «За строительство Байкало-Амурской 
магистрали».

• 1989 – Медаль им. А. Швейцера.

• 1989 - 2009 – Председатель краевого отделения «Российского 
фонда Милосердия и Здоровья».

• 1990 – Лауреат премии СМ СССР за разработку и внедрение в 
промышленное производство, ветеринарию и здравоохранение 
новых высокоэффективных биорегуляторов, Международной 
премии В.В. Вернадского.

• 1990-1992 – Депутат Читинской области Совета народных 
депутатов, председатель комиссии по науке, образованию и 
культуре.

• 1992 – Почетное звание «Заслуженный деятель науки РФ»

• 1994 – Профессор кафедры ЧГМИ-ЧГМА.

• 1995 – Отличник Высшей школы.

• 1997 – Медаль «За заслуги перед Читинской областью».

• 2002 – Звание ««Почетный гражданин города Читы», член 
Союза писателей РФ.

• 2005 – Лауреат премии Правительства РФ, первый лауреат 
премии имени члена-корр. РАМН, профессора З.С. Баркагана
(за заслуги в области физиологии и патологии системы 
гемостаза).

• 2007 – Медаль Ордена «За заслуги перед Отечеством» II
степени, медаль «За заслуги и достижения в развитии 
физиологических наук».



Научная библиотека ЧГМА

от всей души поздравляет

Бориса Ильича Кузника

с юбилеем!



Благодарим за внимание

Презентацию подготовили сотрудники отдела 

обслуживания научной литературой: 

В.Х. Гурулева, О.И. Илюхина
В презентации использовались материалы:

http://chita.rusplt.ru/index/article_13358.html

https://ru.wikipedia.org/wiki

http://chita.rusplt.ru/index/article_13358.html

